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SERVICES CONFIDENTIELS D’AIGUILLAGE
PROGRAMME D’AIDE AUX MEMBRES

VOTRE SYNDICAT OFFRE UN
PROGRAMME D’AIDE AUX MEMBRES (PAM)

PAR L’ENTREMISE DE LABOUR COMMUNITY SERVICES.

Le PAM est offert aux membres pour les aider à traverser des périodes difficiles,  
en les mettant en relation avec l’aide professionnelle appropriée  

proche de votre communauté le plus tôt possible.

Les membres des sections locales 175 et 633 ont accès à ce service confidentiel  
qui fournit des aiguillages de counselling vers des services professionnels  

pour des problèmes tels que les suivants :

   
APPELEZ SHARON 

LABOUR COMMUNITY SERVICES.
416 977-6888 OU 1 877 801-7762

DES SERVICES EN ANGLAIS SONT AUSSI OFFERTS

• abus d’alcool et de drogues
• violence conjugale
• dépression
• stress et anxiété
• consultation matrimoniale
• problèmes financiers

• problèmes juridiques
• deuil
• colère
• garde d’enfants
• logement abordable
• autres problèmes

Le Syndicat pour Tous les Travailleurs


